
Pour tout contact pour un plateau Elite:

guibon.christophe.auc@gmail.com 

                           Minimas H: - 29'30 au 10kms
                                                        -14'00 au 5kms

Minimas F: - 34'30 au 10kms
                                                            -17'00 au 5kms

GRILLE DES PRIMES – Course 5kms H/F – Classement au
scratch 

Place             
1er                                 
2e 
3e 
4e 
5e 

HOMMES 
 120 €      
100 €
70 €
50 €
30 € 

FEMMES
120 €
100 €
70 €
50 €
30 € 

GRILLE DES PRIMES
Course 10 kms H/F - Classement au

scratch

FEMMES

500 €

400 €

300 €

250 €

200 €

Lot

Lot

Lot

Lot

Place 

1er

2e

3e

4e

5e

6e

7e

8e

9e

HOMMES

500 €

400 € 

300 € 

250 €

200 €

Lot

Lot

Lot

Lot

GRILLE DES PRIMES CUMULABLES
Hauts de France - Licenciés FFA (H/F)

HOMMES
200 € 
150 € 
100 €

Place 
1er
2e
3e 

FEMMES
200 €
150 €
100 €

Record H (2023) 28m59
réalisé par Emilio MILLAN

DE LA OLIVA

Record F (2023) 35m56
réalisée par Adanech

MEKONNEN 

Prime record 10 kms

H/F – 200 € 


